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 مذكرة توجيهية 
البرامج ( في TIAاستخدام النهج الواعي للصدمات )

رتا  اا رجايعرمووررجياا ررررموااا  ز قاا مركز ارموارم ورلمواابتطرير هذزر اا  ر ق
 
رقاابرهرمجاا ر اااااااااااااااابكاا ر  ق

رلوتا اا ررانظااا ارموي  .ر"مون جرمورمعق

رلمورنارط.رلذن ق ركصااا  س(ر رررTIAب وصااابك ا"ر  ق
رموان يرمالدااا .  ق

 
ممبر  موصااابك كرل يمرماأنر  ررركصااا  سرخداااركبمرت اااد ركي  

رو صاابك اعا ررم رررمون جرمورمعق
 
كرلوا  مرمنبرتارموانظا اره قي رررإلىررجنب  رهز ارتارمون جن،  ق

كرلملأ طررTIAجنبركعرملأساا ويبرموي 

قرملألسطرلشا ير فرذقي .ر ركن ق رموشر ق
 
 كنر وككر يمرماأن طرموقي مرب وك.ر   رموا  ز ركدررح  ركنرموعا رمو طرهطرإجزمؤ ر 

رمسااااارن ب رت   ي ررالصدددد    رررموضااااا   ر لرموا بو رو حي  ررملأحبمثر لركنارت ركنرموظزلفوحبثر لرسااااا دااااا  ركنررملرجدااااابم ررررهق ق
موي 

ساااارمرمواع ك  ر لررركرتارساااااي رموالا يرحرموح ااااكقبرت ااااا رملأحبمثرموا وا ررiيرعزضرو  رمو زورلت و رك رهأر رخ  ج رتنرسااااي زه .ر

ر لرموندااابطكرل نا ارمونا ت ارموادااا ح كرلموحزركرلموبرم ثرمو قيعي كرلمحر  ااا بمك ارموازل ذ كرلموحرموثررمحتربممرموننساااق

ركررقع(كر لرماجزمممارمو قي رر  رلوي،
 
موك ي، كرلموحزمئ كرلمحخر  فكرللف  ر ااابي ركقزرر لر حبر فزمورملأ) ر خ  ااا رإ مرا  رك  جي

 iiموا وا ر لرمواكي  .ر

ر
 
ات ق كرلموعزقكرلموبينكررإ رخصا ئ ر هذ را رشاك ر مونناكرلموعازكرلمررر.رونريرمج رشاكصا  رس ارموحبثرين ارمو رذق رها ك 

 رساارأر رفرذب رب وندااب رر
 
لك رإلىر وك(كرلموظزلفرمو ااكصااي كرله  ذااااحرموحي  كرلمورن  ررموداا بق رو صاابك رلموضااعمرموارجروركداابق

ر لرقابرهأر روابي طرقاب  رر رسااااااااااااااايا قركعن،  ق
و طرله ثزرتار رذقا رم هبا   طربا وحابثرموا وط.رلقابرهأر روابي طرقاب مارككر  ا رو راسق طر  

ريرعزضر رو  .رككر   ق
ر رتارمور ريرإلىرموبتطكرملأكزرمو طرماأنر  ري ثزربعبر وكرتاركدررىرموصبك رموي 

رمور ااااف  ق
 رس جا رتنرما ا ير لرمو  اااا ر  

 
تارساااااي رموالا يكرقبريرعزضرمو ااااك روصاااابك رس دااااي ررررماأنر  رهأر رموصاااابك ر مضاااا

ط رموكبك .ررتدببرحزك س ركنرموزت م رمو قي رموع ج  رتدببرمود ركرمورايي،   كنرقب ركقبمق

 وطر   رمورعقيبمارمواحي  ربأي ي رحبلثرموصاااابك ارلهنر،ر  كر ن كر ث  رشاااا ئع رو صاااابك ا.رت ااااا ر   رموع ك ارلملأتزمضرر

ر.موعق ي رلموندبم رلمحجرا تي رلموع   ي رلموزلحي رلموع في لإمن ورموصح رموقيرورتارقب  رمو ك رتارموعا ر

رلمعٍرررإعادة الصدددددددد    رلمعٍر لروي، ره  ي، كرح ك  ركع  رمحساااااااارن ب ارر هق بصاااااااابك رساااااااا بق ره وطرإلىرإت و رهنر، رحبثرموصاااااااابك رملأللىق

.ر ررموعا   يا رو حابثرملأ ااااااااااااااااق ركا كر لركنرخ يري يا اركحابو رهحا  ق  فقابم روينا كيأيا اررماأنر  رمأر رسااااااااااااااااق ا ركرقمركا كر لرهعقي،

رهعزضاااا روصاااابك اررررiiiموقر /مودااااي ز /موداااا ك (رو صاااابك رملأ اااا ي .ر ق
تنبك رهعا رموانظا اركعرملأفزمور لرموانارت ارمودااااد سي رموي 

ر ق
رقصاااااابرتدااااااببر رذق ره ااااااف طر لرماتبمومارموي  س دااااااي كرماأن  رإت و رإ اااااا ب رملأشااااااك قربصاااااابك ارس دااااااي رتنرقصاااااابر لرتنروي،

رررشااك قو رع ك ركعرملأررر ل ااسل  ر ق
ريرطرهق ي رخ زررر قيع إ رف طر.ررقبره  ز طرب ورن  ررموا وا رموداا بق لموي  موصاابك ر كزرك طرحي 

رإت و رموصبك .ر

ررررالإيذاء إعادة
 
قر رلساااي ز ر ق كرلمو طرهعزضرب و ع رو، ىكرضاااحي ركز ر خزىركنرخ يرإضاااع ف رب ررموعا رمو طرمنع رشاااكصااا 

رلإسا م ركع ك  رملأ   يرررلموداي ز رت ي .ر رلمحتربممرموننساق ركنرمحسارل يرموننساق
ل  مرك طرت اد رخ قرتنبرمورع ك ركعرمون جن، 

ركنرموازجسر  رمصااااااقسرموضااااااح م رمون جر رضااااااح م ركز ر خزى.رر
 
كرحيثرإحصاااااا ئي  لىق

ماساااااا م ركز ر خزىكركنررهحبثررتنبك ررلموعنمرمواي  

ر ق
إ رإوق مرمو رمرتارموضحي رلمسرنرمي  رمقرضررر.إكد سي رحبلثر وكركز ر خزىموا طرتبمرإت و رجع  طرضح م ركنرخ يرمو كر  

ا مرر ج رورموضاحي رمون جي رحسارع و رقره  رلموب امرتن  .رل  مرحرمنع  طرضاحي رحه  مرب وب ررفحدابكرب رمنع رموانظا ار)ر

رإت و رمود   رإلىرمونن   ق
 ر  
 
.ررiv مض رلذقرضرمون جرمو طريز ارتارمون جن، 

مكنا ربا وح ا  رتاركباب رر م ربا تربا  س ررهرعا  ضراا ركنرإتا و رموصااااااااااااااابكا رلماما ممركز ر خزىركعرموي   رموق ا عرحرض  رلحرض  ق
ج ا ارفا ت ا ر  

رلمورنارط.ر ق
 مالد . 

ريرحا   ر  ااح ررموعا رفيا ريرع  رب وح   رتارموررواجب الرعاي يرع  رر ق
مك ارموي  داا ك رلملأكنرلموصااح رموببسي رلموزف  ي ررب حوي  

ركد  رموعا .ر ق
 vمون دي روارظ ي طرل طرفزوركنر فزمورملأ) ر  

رفإ ر رررالنهج الواعي بالصدددددددد  ا ل، ور لىق ق
رموداااااااااي قرلمونظزر   ق

يراحر رحريرملأشاااااااااك قرلذر  بركن رمورعزفرتار ااااااااابك اركحبو ر  

رموداااد  رمو ينرسعا ركع طرلكرظ ين .رإ ر ق
ر ي ي رر ي ي رظ ر   ر   ق

ر   رو صااابك ارمبترس رإلىرمور أي، مساااركبممر"تبسااا "رمون جرمورمعق
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 رو نايع.ر
 
 رلهاأين

 
رل ك س رشاااااااا  م  خداااااااا تبرررهصااااااااايطريزمكنن رلكا  ساااااااا هن رلإجزمممهن رلثق فرن رمورنظياي روضااااااااا  ر  رمأر رتا ن ر ررملأًي 

رو صاااابك ارتارمورك يمركنركك  زرمورعزضرو صاااابك رلمام ممركز ر  رمون جرمورمعق ق
خزى.رل  مرحرين ق رفقطرتارموانراع ارموي 

 رتاركرظ ين كرمو ينرت و رك ريرطرمخري   طركنره كرموانراع ارس داااااااا  رلمو ينرمقعرتارت هقن رلمجبرموزت م رر
 
سكبك  كرلوبنر مضاااااااا

ر ق
 
ر   مونناكرلموعازكرلماتااا قااا كرلكااا رإلىر واااك(رو  طرمواكر  ااا رررر هذااا ارملأشاااااااااااااااكااا قرموارقااا  عااا  هنااا   ط.رسحنربحااا جااا رإلىرمور أي،

مرك وطررهن  ،اا طرمواكر   ركعرموصااااابك .ر  رهطرمسااااار بمفرإر ق
ركنر ر حبىرموانارت ارتداااااببر هذر  كرل  ر  ااااابحرمرضاااااح م رس جن، 

 و طرتارلج رمورحبمب؟

؟ ا كيف يختلف النهج الواعي للص   ن  عن اتباع النهج الذي يركز على الناجي 

رر ر كلا ا رمعرير  ررر(SCAمون جرمو طريز ارتارمون جن، 
 
رب وصااااااااابك ار رر مضااااااااا مرب وغرملأ اي رلأتا يرموصااااااااار رمونيب كرفإ رمون جرمورمعق

 كز 

رإلىرحابر ريز ارمون جرمواز ارتارمونا جن،  رحن،  ق
 
لج ا رسظزر خ قيا رهراحر رحريرمو اااااااااااااااك رل رذقا رتا يا رو عاا .رلمو زقر رر سا ر 

رتارموازمح رموكااروبل  رموصاااااااااااارر  ر مورحبمبكرلموانعكرلماب غكرلمحساااااااااااارن ب كرلمورع ط(رلضااااااااااااا  ر  رهأر رحقرقرموضااااااااااااح م ر قي،

رموعا رر ق
 
ر  رشاااااااااااااد  رموح لىق ق

 
رو صااااااااااااابك ار  رمون جرمورمعق رق برجايعرإجزمممارموصااااااااااااار رل وي ه كرمعرير ق

 
رلمحري ج ه طرل وب ه طر  مون جن، 

مكجرلموعا ي ار  رلأس رين ق رتارموير
 
رلمورنارطر لسعرس  ق ق

رلموانظا ا.رمالد . 

رو صاااااااااااابك ارتارف طرموصاااااااااااابك رلتبمرمورعزضرو صاااااااااااابك ركز ر خزىكر لرإضاااااااااااا ف ر اااااااااااابك ارجبمب ر لرإت و رإم ممرر يز ارمون جرمورمعق

رمورع ك ركعرموح حاكرحيثرمأر رمون جر ق
 
رو صاااااابك ارت ااااااد رك حر ر  رلمون جرمورمعق

ملأشااااااك ق.ريرق  عرمون جرمواز ارتارمون جن، 

ر رر–هطرهن يا  رت ااااااااااااااادا ر اااااااااااااااحيسرررإ مرر-موا طريز ارتارمونا جن،  رو صااااااااااااااابكا ا.رلكعر واككرماأنرمساااااااااااااااركابممرمون جرمورمعق ب قيعرا رلمعق

رموانراعكر لر ق
ركرقعر   ق

لعر   ر ي ي رهصاااايطريزس كجرا ك كر لر ي ي رإتبموركدااا ح ركأراي كر لر ي ي رتدااا يطركشااار ق
ر   و صااابك ارو ر أي،

س كج.ر مسي ار ل   رموير ركي،  ق
ر   رمسركبمك رتنبرمور أي، رحي 

رهرع ك ركع  رموانظا اروضااااا  ر  را ره  ت ررمبتررمر ق
نرلمواداااا ح ارلمورجر رموي  رو صاااابك ارإلىرحداااا سااااي ر تا رو،كً  ون جرمورمعق

رر رجرو رلهسثي، رو صااابك ار حبرملأسااا ويبرورحدااان،   .رمعبرمساااركبممرمون جرمورمعق
 
 رفحدااابكرب رمحرا ر  رمأر رت ج  رلهاأين

 
ويار كن

رلمسربمك رتا ركنظا ارماو ث .ر

   النهج الواعي للص  ا يعتبر لماذا 
 
 بالنسب  للمؤسسا ؟  هما

قرملألسااااطرلشااااا يرإفرذقي ركرقع  رو عبمبركنرملأحبمثرموا بو رو حي  ركنر حبمثرموعنمرخ يرمحسر  ضاااا ارر وقبرا س ركن ق رموشاااار

ر وكرموحزلررملأ  ي رلمولالمارموبلوي رلموبرم ثرمو قيعي رر ق
لموحرموثررموداااااي ساااااي رلمححر يرلموعقه، ارموبلوي رلمو ااااامت اربا ر  

رم  .ررموكاا  ثياا رر رل/ لرررحريرطرمو اااااااااااااااعر ري اا  رملأحاابمثرموا وااا تاركاابم رموراا  ذااااحرموحاابمااثرحي  رل/ لرماق ي ق ق
تارمواداااااااااااااااررىرمور ي 

 رتاركداااااااااررىرملأجي يككررفحدااااااااابررموانراعرل/ لرملأ)طرل/ لرمو زوط
 
ركرعبو ركنررررب ر مضااااااااا

 
ر فزمورملأ) رمو ينرمعي ااااااااار ر شاااااااااد   ين، 

رل/ لرمواعقب .رموصبك اركع  ر ثن مرملأزك ارمو هذ  ر

قرملألساااطرلشاااا ير فرذقي ا  فمن المرجح أن يتعرض السددد ان عا   للصددد    على اسا  واسددد    رل، ونظزرإلىره  ذااااحركن ق رموشااار واادر 

ركن   ررررملأشااااك ق  . ا يتم عزلها عن تجرب  واح ة ق
ر  مرمودااااي قروياروبي طروحظ ر"ك ربعب"رموصاااابك رو رع    ق

ف طرمو ينرمعي اااار ر  

رموعي ر ق
.رخدرازل ر   ركعرموصبك ريركي  كركعرا رحبثر  ومرمض فرإلىرملأخي،

رضااابرموصااابك ان، ررموع ك ن، رموارظ  ظ زارو مسااا رح و ركنرزواميرهز ي رلرسااار ذ ر  ر ر   رموداااي ق ارويدااارمركحصااانن،  ق
ررر   .رتنبك رض 

ر ق
رهز ي كرحيثرا س رمحسااااااااااااااارن ب رمالدااااااااااااااا سي رر2023ررشاااااااااااااااب  زواميرهز ي رلسااااااااااااااار ذ ر   ق

لأزك رركرا  ركز ا رقرذب  ركنركبين رو زطرتنر رر  

رمعا ر رب و ع رل ط رهعا رب و ع ركنر ن ك.را  رمواي اركنرموارظ ن،  رمودااااار ذن،  .رإ رهعزضااااا طرو صااااابك رر سااااا سااااا ركز قر  مو جين، 

.رمو اااااااااكصاااااااااي رلك ااااااااا  ب ر ااااااااابك رم خرذنرت اااااااااد ركك  زرحقيقي رتار  حمرر رجايعر سح مررموارظ ن،  ق
ر   و وب  رك ريرطرسق رموارظ ن، 

رو  اااا ب  رماأنر  رهعزضاااا طروك زر ًير ق
ركب )ر (ررررموان ق رو ساااارن ب روح حارمو رم مرمواكر   رموي  حيثررر–بصاااابك رث سهذ ر  لروي،

 رإلىرإ   قرمورع ركنررررمع سر 
 
مو ااااااااااعر رب وكب ررر- مررهنر، ر اااااااااابك رم خرذنراا روررا س ر اااااااااابكركرموك  اااااااااا .رلذاأنر  ري وطر مضاااااااااا

رموعلار رتارر ق
رلمحلداااااااااااااااحا ررلتابمرموابا ح رباعا سا  رم خرذنربعابرمورعزضرموا ز رو صااااااااااااااابكا .رقابرمنابرموارظ ر ر اااااااااااااااعه،ا ر   ق

موعا    

رمحسرن ب رمالد سي رتنبك ريرص تبرمورضعرإلىركدررىرر إجزمممار له ني رث ير رقبرهبتطر ف   ط.رماأنر  ريرحريرتا  طرتشت رين، 

 ر  رمحسااااااااااارن ب اروح حارمو رم مرحرهر ر ركنرروعا ررمو رم مرلمر
 
ر مضااااااااااا ق

م.رل  مرمعي  ر بلم  رملألق ارملأًي  ق
رتارمورناي ر   مواز ار ًي 

ممرر رسطين روداااااااااا ت ارموعا رمو هذ  رلمحوي   ق رإمن .ر رموابأز.رقبرمصااااااااااقسرتبمر ؤذ رهليي، ق
ربقب  ررمحساااااااااارن ب رإلىرمورع     كركا رم اااااااااا 

 
كحب 

رتارمورسق ط.ر رموارظ ن، 

مرحيهذ  رررهعبر للح   ن آثار الصددددد  ا  على ا جياا ال اد   وو ددددد    موح ج رإلىرف طرموصاااااابك ارلمحساااااارن ب رو  رت ااااااد ركن ساااااابر كز 

مكرل  وكا سس للتنمي    رمسرقزم   لبناء ال  رة على الصمود     رور الوقت بحيث يصبح الس ان أكبر ق رة   خ يرملألق ارملأًي 

https://mena.safeguardingsupporthub.org/ar/documents/intersectionality-and-safeguarding
https://mena.safeguardingsupporthub.org/ar/documents/tip-sheet-how-implement-survivor-centred-approach
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قرملألساااطرلشاااا ير فرذقي رروا ز ا  والصردداعا    ،  على تحمل آثار ع م الاسددت رار  ركن ق رموشااار ق
 
مر ن رحرمأنرفقطرو انظا ار  ول  

 ركد لوي ر خ قي رو قي مرب وك.ر
 
رف طرلكع ون رموصبك ارفحدبكرب رلهرحا ر مض ق

 
 رلح سا  ر 

 
 ل  

ا بالص  ا ؟   ا الذي يمكنك فعله أات و نظمتك لتصبح أكبر وعي 

روتطرملأشااااك ر ق
 
رو نايع.رقطريروق مرسظز رتارمواب ومرموداااار روإ رك ريننسر  ق  ن جررقرمو ينرمع سر ركنرموصاااابك ارمعا رت ااااد رإمن .ر

رو صبك ار رvi وس  رلفأزرفيا رإ مرا س رك سدركرهررمف ركع  .رمورمعق

ر وكرضاااااااا  رموحررر-ررالسدددددد    ق
 
لعكربا ر  رمواشااااااار ق

 
ر  رلموارظ ن،  رمودااااااا ك رموع   ي رلموندااااااابم رو ا ااااااا   ن،  بمبمار لركنرمور ررذ هسكن، 

رل، يركح لحاروانعرإت و ر   وصبك .رما  ب ربملأ ىرمو عاق

لعرلموانراعرملألسع.رر-رالج ارة بالث   رمواشر ق
 
ر  رلموا    ن،  رموارظ ن،   إل  مرسي س ارلإجزمممارش  ف ره بفرإلىرين مرمولاق رين، 

رهقبمطرخي  رل رارر-الاختيار  رهقبك  .رر ماركعي  ق
رموانظا رلموكبك ارموي  ق

 
رتا ي ار نعرموقزم ر  ق

 
  

ركحهقبيزررر–ررالتعاون ق
 
لعر  رمواشاااااار ق

 
ر  رلموا اااااا   ن،  ر وكررهن  ررجايعرموارظ ن،  ق

 
رمونظ مكربا ر   لو رمورل برتارمورحبم ارلهحداااااان، 

رموزساي ر لركنراع ارمواا  س .ر  كنرخ يرمسركبممركنارت اروتطرملأقزم رموزساي ر لروي،

ن  رتارتا ي ر نعرموقزم .رر–رالتمكي  رمو ز  رو رسثي، لعرلموارظ ن،  رمواشر ق
 
ر   هق سطرمود   رمانسرموا    ن، 

رلموبينرلمو هذ ررهن لزرمررر-ررالاعتبارا  الث افي  ق
 
مارموق ئا رتارموننارلموعازرلمات ق رلموعزقرلمحسرا مرموعز  وصر رمونا ي رلمورحي، 

رمونندي رلمونلزمفي رلموح و رموابسي رلك رإلىر وك.ر

 اصائح عملي  لاستخ ام النهج الواعي للص  ا 

 دورة الصون

ررم • ق
إتا و ررلرككا  زر]إتا و  رمورعزضرو صاااااااااااااااابكا ارررككا  زررمحتربا  رنابر  رماسخا رهقييطرككا  زرموصااااااااااااااار رلإوم  رمواكا  زر  

 .رلمورك يمركن  رمام ممر
 
  مض

رلضااااااااااااعريزلهر رحارو رع ك رر • ق
لهر رحارربحداااااااااااا سااااااااااااي ررينبغ  ل رتنرموصاااااااااااابك .رقبرهرضااااااااااااانر   رموير كعرملأفزمورمو ينرمعير

ركداااااا ح ررمون ااااااطر مو ع  ي(محساااااارا عرر  رو اح وث .رركرلمورحق ركنر ااااااح رهن  ،اا طكرلتنبرمحقرضاااااا مكرهرفي،
 
ر ك س خ  اااااا رل ًي 

مرورقبمطرخبك ارماح و رور،  طرب وبتطرمو طرمحر جر رإوي .ر
 
ل طر  رهأر ركدرعب  ب اض ف رإلىر وككركنرمو  

رحدااااااااااااااا سااااااااااااااا رو صااااااااااااااابك ارر • لكن ساااااااااااااااب ررررمواح ي منبر  رهأر ر وي ارماب غرتاركداااااااااااااااررىرموانراعرلمواأرب/موارظ ن، 

ر  رهأر رمحهص حر ق
كراا رينبغ   ارحرير وي ارماب غر   .رو ادركبكن، 

رمو ينريرع ك ر ركعرر • رهب ذبرموارظ ن،  ق
رو صاااااااابك اررتار ساااااااا سااااااااي اررررماب و اينبغ  ررلمتين، رلذنبر  رمأرسرمررمون جرمورمعق

ررأيرننبرمواح امار لرموبين كيو رلك اا   ق
ر وكرموارظ ن،  ق

كربا ر   ق ره  ت ه طركعر طرضااحي ر لرس ير ق
 ارموقهذ رمواحرا  ر  

لع.ر كرل ي ي رإوم  رهرقع ه طكررمواشااااار حرموشاااااذ رلموارمفق رمواداااااطني، رو ضاااااح م رمون جن،  منبر  رمعزفرموارظ ر ر ي ي ر)ر

رقبريرطرهن لزركرمفقر ط ر وكرهرضااااااااايسركي  ق
رتارركر لرمسر  كرموشاااااااااذ .رل  مر كبا ر   ل طروادااااااااا تب رموضاااااااااح م رمون جن،  زرض 

رلموداااااااي ز .رمنبر  رم ح رمو رفقبم رامو اااااااعر رب وراأن،  ق
رع ك ركعرموح و /مورحقيق ار  رموصااااااابك رماأنر  رهطداااااااببر  

رمورقا ر ق
ر  رسررقعرترو ربعارمور ا  ااااااااااااااايا ر   ق

.رينبغ  ق
رسه،ا ار لر  رذا ارمواا ن  ق

ز رل/ لرموعرو ر   رموا مً ق
ز رل/ لرخ ا ر   موا مً

 ننبرماش   رإلىر  رموضحي رمون جي رمكر  رقص ر ثن مرهقبك ر إت و رمام مم(.رموان سبرله

رتارماساااااع ف ارملألوي رمون داااااي ر  •  رهب ذبرموارظ ن، 
 
(.رماأنر  ريرطر وكركنرقب ر شاااااك قروياروبي طررPFAماأنر مضااااا

رهق ي رمحرا وي رمورعزضرر ق
ركن يرموصاااااح رموعق ي رلذاأنر  رخدااااا تبر   ق

ر هذ رملأكبرمون جطرو ج  ورمرخير رخ  ااااا ر   ون ساااااق

ر)نيجيريا( لمعرفة المزيد حول الرد على بلاغ عن الاستغلال الجنسي أو الاعتداء أو التحرش الجنسير .رتنرموصبك

ا ج والعمليا   البر

رهح ي رمودي قركنرخ يرتبس ر • ق
رو صبك اينبغ  رماأنرهحبمبرموصبك ارمواحبو .ررمون جرمورمعق  حي 

رهطرهحبمب  رل رحر ساااااااااااي  ركلا  ر  رر • ق
رمحترب  ر   رموصااااااااااابك ارموي  ق

س كجرلهن ي رملأل ااااااااااا  ر   منبر  رمسخ رهصاااااااااااايطرموير

ر لر مواداااااااااااااااا حا ار اااااااااااااااابمقا رو،  ا ير لرخا  اااااااااااااااا ر لر كنا ر لركزحبا رباا رفيا رموب ا ما ؟ر ا رمنابر  رمأر ربعارموارظ ن، 

ر ل اا  ركعين ري نا رم ضاا رتبمرك ق
ذنر   لعرح ض  رمواشاار ق

ر    اا    رم خرذن؟ر  رهح ف ر زقرموعا رتار زمك ررموا اا   ن، 

لع؟ ر ثن مرمور  ت ركعرمواشر لعرلحقرق طرلهنع  طرخ عزل رب لأك  رلموراأن،  رمواشر ق
ر   رموا    ن، 

https://mena.safeguardingsupporthub.org/ar/multimedia/responding-report-sexual-exploitation-abuse-or-sexual-harassment-nigeria
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لعر • رمواشار ق
 
ر  رمحترب  رتبمرهعزضرموا ا   ن،  ق

 
مرل  رمسخ ر  منبر  رمأر رموررم ا ركعرموانراع ارلملأفزمورلمضاح  رلكرجا 

ز رموع ك رلتدااااااااببرموندااااااااي   رقبرهأر ر ن كرح ج رإلىرررو صاااااااابك ر لرإم مم ط كز ر خزى.رماأنر  ره ثزرموصاااااااابك رتارمو مً

 هأزم رموزس ئ رلمسركبممر زقرمهص يركرعبو .ر

لعرها  زرمنابر  ريرطرهن يا ر ل ااااااااااااااا ا رموازمقبا رلمورقييطركنرقبا ر • رمواشااااااااااااااار ق
 
ر  رلحره  ابركنرموا اااااااااااااااا   ن،  ركاب ،ن،  كرظ ن، 

ركن سب .ر لملأحبمثرموا وا رت د ركرأز ر  نروي، ا ارل كً  ر)ر ق
 
  

رمترب  رر • ق
ركنرهقييطرمححري ج ارلمورك يطررينبغ 

 
س كجكرببمم رو ط اااااااا ل رت ااااااااس رجايعرجرمسبرهن ي رموير

 
رحيهذ 

 
ركر وم موارظ ن، 

لعركب لساا رر رمورن ي رلموز اابرلإتبمورمورق  ذز.رساايضااانر وكر  رهأر رجايعركزمح رول  رمواشاار لمورصااايطرلماتبمورلحي 

 ا.رت س رموصبك ر

مكج.ريرضااااانرر • رموا اااا ل مارموارع ق رب وعن ضرموح سااااا رورك يطرموير ق
 
لعر  رخ اااا   رمرين اااا  ر  رمواشاااار ق

 
ر  رو ا اااا   ن،  ق

ينبغ 

لعرلهصااايا رفيا ر  وكرهحبمبركك  زرإت و رموصاابك رلهحبمبرمحساارن ب ارموان سااب كرلهقييطركبىرك مك ر ل اا  رمواشاار

مرب وغرملأ اي روانعرركرلمخري  ر زقرمورن ي كرللر رمواح ي يرع  رب وصاااابك ر كز  ق
ضااااعرإجزمممارموازمقب .رمعبر  مرمون جرمورع ل. 

.ر   طر ث  رس قي ر لرإت و رموصبك ر لرمام ممرتارموا    ن، 

 رر •
 
رمو زقرحدااااا ساااااي رل ك س مسي روضاااااا  رإكد سي رهن ي رموعا ربسًي  رلمواي،  ق

ذ رلموبتطرمو رجداااااي  رهكصاااااي رموارم ورموبشااااار ق
ينبغ 

 كرحيثرمأر رموا  ر
 
رجايعرتا ي ار نعرموقزم .رلهاأين ق

 
ر  لعركحر ذن،  رمواشر ق

 
ر  ر ر 

 والمنظم ن و الموظف

لهر رحارلمواا  ساا ارورقييطركبىروكن  رو ان  جررين • ركزمجع رمودااي ساا ارلموير ق
ل طر  رررمورمتي بغ  و صاابك ا.رلكنرمو اا 

رلمو ااااااا  رمون جطرتنرمونظ مركنرموااأنر  رمحبثرتنبروي رركلا ر   رر رموان  جسب كر  رموعنمرموا ساااااااساااااااق .رمنبرهرفي،

رموعا رلألويكرمو ينرمع سر ركنرموصاابك ار لر ق
مو ينرقبرمحر جر رإلىرإخ مرت ئ ه طر لرمح را مربقضاا م رركزلس ركعقرو ر  

رح حر ق
 ارمو رم م.ر خزىر مار   ر  

رت ي طررلمورعبمنبر  ريرحبثرموق و رتنرموصااااااااااااااابك رلكك  زرموصااااااااااااااابك رمولا سهذ كرب اضااااااااااااااا ف رإلىرإ   قرموزحا رر • ق
.رلذنبغ 

رخ اااااعزلمرب ورقبيزرلموقب  رر رملألق ارموصاااااعب رحي  ق
رتنرمحكرن  رون رو طر   رلمورعقي، مورحق ركنر اااااح رك ااااا تزرموارظ ن، 

رلمجااابرموزتااا مااا كرلكنرخ يرإجزممر ااا  رمواحااا وثااا اكررتار  ااابرموااابتط.رمنااابرت ي طر  رمع نرمرو ارظ ررخدااااااااااااااا حر  ن، 

 .ر
 
 رلهاأين

 
رهع لس روك  رثق ف رتا ر ًي   موطد د رمو زمق

ررر ريرجااابرمنااابرتارماوم  رموراااسًااابركنر سااا • رمحجراااا عق كرااا حاا ررررل  رهأر ررقااا ئاااا ركحااابثااا روكااابكااا ارماحااا وااا رو ااابتطرمون ساااااااااااااااق

رلكعزلفري  .ر  و ارظ ن، 

ر • ق
رلتقرورلمضااااااااااااح كرل س طرمحصاااااااااااا ر رتار لمهق طر   ق

روبي طرهر اااااااااااايمرلظي   منبرتارموانظا رمورسًبركنر  رموارظ ن، 

 رإجزممرهقيياا ار ساااااااااااااااايا ركنرظاا رلرمورقا رمواحابوكرورننابرموق  رر
 

.رلذنابرت ي طر مضااااااااااااااا ق
كررفع ررموارع  ربا لأكنرمورظي  

ره ر ساي روراأن،  رمورق رموان سب.رقبمطرب اض ف رإلىرتا ي ارتدني رل رير له ني روي، ق
 موبتطر  

 كرخ  اااااااااا ركعرإو مكر  رموصاااااااااابك رماأنر  رهك  ربعارمح هب كر •
 
رلمضااااااااااح  رلشاااااااااا  ف منبر  رمأر رموررم اااااااااا ركعرموارظ ن، 

رلمور  ط ز رهر  برموصير رمو مً ق
ر.لك  ك ر  

 
i رو اا  س رموادطني، رو صبك ا  GOV.UK (www.gov.uk) - مورعرذمرموعااق
ii  رمواا ب رموارحب ق

 موصبك ارر-ركن ارموصبك ار  
iii رمو  ك رو اا  س ارلمودي س اررمورمتي رو صبك ا  SocialWorker.com - كنعرمورعزضرو صبك اركز ر خزى رس جرموعا رمحجرا عق
iv رل يمرمحبث ق  (healthline.com) إت و رمام مم رك  مرمعي 
v OCHA-Duty-of-Care-Framework_PSMC-endorsed.pdf (undac.org) 
vi رو اا  س رموادطني، رو صبك ا  GOV.UK (www.gov.uk) - مورعرذمرموعااق

https://www.gov.uk/government/publications/working-definition-of-trauma-informed-practice/working-definition-of-trauma-informed-practice
https://uktraumacouncil.org/trauma/trauma
https://www.socialworker.com/feature-articles/practice/preventing-retraumatization-a-macro-social-work-approach-to-trauma-informed-practices-policies/
https://www.healthline.com/health/revictimization
https://resourcecenter.undac.org/wp-content/uploads/2021/01/OCHA-Duty-of-Care-Framework_PSMC-endorsed.pdf
https://www.gov.uk/government/publications/working-definition-of-trauma-informed-practice/working-definition-of-trauma-informed-practice

